Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten
Homdopathisches Arzneimittel

Fliissige Verdiinnung zum Einnehmen

Wirkstoff: Fucus vesiculosus Dil. Dé

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arznei-
mittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach

Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater nochmals lesen.
® Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir

Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
e Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was sind formoline A figurtropfen und wofiir werden sie angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von formoline A figurtropfen beachten?

3. Wie sind formoline A figurtropfen einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie sind formoline A figurtropfen aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen.

@Was sind formoline A figurtropfen und

wofiir werden sie angewendet?
Homoopathisches Arzneimittel zur Behandlung von
Ubergewicht. Die Anwendungsgebiete leiten sich von
den homoopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehort: zur unterstiitzenden Behandlung bei nicht
krankheitsbedingtem Ubergewicht.

@Was sollten Sie vor der Einnahme von
formoline A figurtropfen beachten?

formoline A figurtropfen diirfen nicht

eingenommen werden

e wenn Sie alkoholkrank sind

e wenn Sie allergisch gegen einen der Wirkstoffe
oder den in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteil dieses Arzneimittels sind

e von Sauglingen und Kindern (keine Erfahrungen)

Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen
Die Einnahme des Arzneimittels sollte nicht ohne
Ricksprache mit dem Arzt erfolgen und ersetzt nicht
andere diesbeziiglich verordnete MaBnahmen, wie
z.B. eine Diat und korperliche Bewegung.

Patienten mit Schilddriisenerkrankungen
Fragen Sie vor der Einnahme von formoline A figur-
tropfen lhren Arzt um Rat.

Einnahme von formoline A figurtropfen zusammen
mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirz-
lich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet
haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel ein-
zunehmen/anzuwenden.

Einnahme von formoline A figurtropfen zusammen
mit Nahrungsmitteln und Getranken
Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdo-
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pathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch
Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Zur Anwendung des Arzneimittels in der Schwanger-
schaft und Stillzeit liegen keine ausreichend doku-
mentierten Erfahrungen vor. Wenn Sie schwanger
sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwan-
ger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu wer-
den, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimit-
tels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen

Bei vorschriftsmafBiger Einnahme der fiir formoline
A figurtropfen empfohlenen Dosen sind keine beson-
deren Vorsichtsmafnahmen erforderlich.

formoline A figurtropfen enthalten Ethanol (Alko-
hol) Dieses Arzneimittel enthilt 93 mg Alkohol
(Ethanol) pro Dosis von 5 Tropfen (ca. 51 Vol.-%
Alkohol (Ethanol)). Die Menge in 5 Tropfen dieses
Arzneimittels entspricht weniger als 3 ml Bier oder
1 ml Wein.

Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel
hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

@Wie sind formoline A figurtropfen
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie

in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:
Erwachsene ab 18 Jahren:

e bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde,



hochstens 6-mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.
Eine (iber eine Woche hinausgehende Anwendung
sollte nur nach Riicksprache mit einem homoo-
pathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

e bei chronischen Verlaufsformen 1 bis 3-mal tag-
lich je 5 Tropfen einnehmen.

e bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Einnahme zu reduzieren.

Art der Anwendung

Tropfen Sie formoline A figurtropfen in ein Glas
Wasser und trinken Sie dann das Glas vollstandig
aus oder nehmen Sie die Tropfen unverdiinnt auf
einem Loffel ein. Nehmen Sie die Tropfen nach Mog-
lichkeit vor den Mahlzeiten ein.

Dauer der Anwendung

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne
arztlichen Rat nicht iiber ldngere Zeit eingenommen
werden.

Wenn Sie eine groere Menge von formoline A figur-
tropfen eingenommen haben, als Sie sollten
Gesundheitsschaden nach Uberdosierung sind bis-
her keine bekannt geworden. Dennoch sollten Sie die
Anordnungen lhres Arztes oder Apothekers bzw. die
Dosierungsanleitungen in dieser Gebrauchsinforma-
tion unbedingt befolgen.

Wenn Sie die Einnahme von formoline A figurtrop-
fen vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie
die vorherige Einnahme vergessen haben.

@Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie alle Arzneimittel konnen formoline A figurtrop-
fen Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000
weniger als 1 Behandelter von

Sehr selten 10.000

) Haufigkeit auf Grundlage der ver-
Nicht bekannt fligharen Daten nicht abschatzbar

Schilddriise

Nicht bekannt: Eine Schilddriiseniiberfunktion kann
verstarkt werden.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homdopathischen Arznei-
mittels konnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimme-
rung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbei-
lage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bun-
desinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen (iber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

@Wie sind formoline A figurtropfen
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzu-

ganglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Etikett und der Faltschachtel nach ,Verw. bis” ange-
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

In der Originalpackung aufbewahren, um den Inhalt
vor Licht zu schiitzen.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Uber das Ab-
wasser (z.B. nicht tiber die Toilette oder das Wasch-
becken). Fragen Sie in lhrer Apotheke, wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

@ Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was formoline A figurtropfen enthalten:
10 g enthalten:

Der Wirkstoff ist: Fucus vesiculosus Dil. Dé 104g

1 ml fliissige Verdiinnung entspricht 22 Tropfen.

Wie formoline A figurtropfen aussehen und Inhalt
der Packung:

formoline A figurtropfen sind in folgenden Packungs-
groBen erhaltlich:

50 ml (N1) flissige Verdinnung zum Einnehmen
100 ml (N2) flissige Verdiinnung zum Einnehmen
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